
 

 

ATIVIDADES REMOTAS​M 

Turma:     1º ano 

Segunda-feira  13/07/2020 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

  Oração da semana 
Vídeo:​https://youtu.be/4uqCtwK-EJ0 

 

 Educação Física Vídeo aula no youtube de esporte de 
precisão 

Pré-desportivo 

 Língua Portuguesa Atividades no caderno, orientadas através da      
Plataforma Iônica. 

Atividades da apostila, páginas 64 e 65       
exercício 1 e 2.  

Vídeo aula:​https://youtu.be/d_fvgPF-g2U 

Estudo da língua letra X. 

 Matemática Atividades da apostila, páginas 92 e 93       
exercício 6 e 7, páginas 128 e 129        
(ampliando saberes) exercício 1, 2, 3 e 4. 

Vídeo aula:​https://youtu.be/M6UOqzT5tUY 

Subtração 

 Arte Atividades da apostila, páginas 45 à 50. 

Vídeo aula:​https://youtu.be/Jliw2-Iy2iM 

Vídeo sobre a   
catira:​https://www.youtube.com/watch?v=2D
UD5io9ayM 

Tipos de dança no Brasil. 
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Terça-feira   14/07/2020 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Língua 
Portuguesa 

Atividades da apostila, páginas 68 e 69       
exercício 1 e 2, página 70 exercício 1. 

Vídeo aula:​https://youtu.be/HTfqQGF0LY0 

 

Estudo da Língua letra N.     
Leitura da lenda, as    
lágrimas e Potyra.  

 Ciências Atividade avaliativa em formato não     
presencial. 

Os ambientes e os seres     
vivos. 

 Matemática Atividades no caderno, orientadas através da      
Plataforma Iônica. 

Subtração com material   
plastificado. 

 

Quarta-feira   15/07/2020 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Língua 
Portuguesa 

Atividades da apostila, páginas 75, 76 e 77        
exercícios 2, 3 e 4.  

ampliando saberes,  
formação de palavras. 

 Geografia Atividade avaliativa em formato não     
presencial. 

Eu e minha moradia. 

 Matemática Atividades da apostila, páginas 99 e 100       
exercício 1, 2 e 3.  

Figuras geométricas  
planas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/HTfqQGF0LY0


Quinta-feira   16/07/2020 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Língua 
Portuguesa 

Atividades da apostila, páginas 78, 79 e 80        
exercício 5, 6, 7 e 8.  

Estudo da Língua, escrita    
e leituras. 

 Matemática Atividades da apostila, páginas 101 e 102       
exercícios 4, 5 e 6 

Formas geométricas  
planas presentes no nosso    
dia a dia. 

 História Atividade avaliativa em formato não     
presencial. 

Conhecendo o tempo   
períodos do dia, ontem,    
hoje e amanhã. 

 

Sexta-feira   17/07/2020  

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Matemática Atividade avaliativa em formato não     
presencial. 

Par e ímpar, adição e     
situação problema. 

 Ensino Religioso Atividades da apostila, páginas 58, 59, 60 e        
61. 

Vídeo aula:​https://youtu.be/HeDpDfXMg-o 

A história do nascimento    
de Jesus. 

 Língua 
Portuguesa 

Atividades no caderno, orientadas através da      
Plataforma Iônica. 

Fichas de leituras, letras W     
e X. 

 Inglês Vídeo Aula  

https://youtu.be/-BHOdSUuTsk  

Adjetivos 

Jogo 

 
 

https://youtu.be/HeDpDfXMg-o
https://youtu.be/-BHOdSUuTsk

