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PLANEJAMENTO SEMANAL

Turma:     1º ano

Segunda- feira   03/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividade da apostila módulo 2, página 12,
interpretação textual.

Vídeo aula: https://youtu.be/Tk8pfhUxLvc

Gênero textual receita.

Caderno de
leitura

Atividades para o caderno ficha de leitura da letra h,
atividade impressa referente a ficha de leitura.

Vídeo aula: https://youtu.be/Ohb2YWMyp2I

Ficha de leitura letra H.

Matemática Atividade da apostila módulo 2, páginas 86 e 87.

Vídeo aula: https://youtu.be/23ix8YHRRlQ

Formas geométricas
espaciais, esfera,
paralelepípedo, cone,
pirâmide cilindro e cubo.

Ciências Atividade da apostila módulo 2, capítulo 3, páginas 136
e 137, oralidade. Atividades página 138, 139, 142 e
143.

Vídeo aula: https://youtu.be/NoNMZ_89zsU

Os ambientes escola,
casa, sítio e parque.

Seres vivos e não-vivos.

http://www.escolavicentina.com.br
https://youtu.be/Tk8pfhUxLvc
https://youtu.be/Ohb2YWMyp2I
https://youtu.be/23ix8YHRRlQ
https://youtu.be/NoNMZ_89zsU


Terça-feira   04/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividades da apostila módulo 2, páginas 13,14 e 15.

Vídeo aula: https://youtu.be/08A491MGG34

Estudo da Língua
letra B.

Geografia Atividades da apostila módulo 2, páginas 200, 201,
202 e 203

Vídeo aula: https://youtu.be/vy4XRXlXJ2Y

Capítulo 3 eu e
minha moradia, a
importância das
moradias.

Matemática Atividades da apostila módulo 2, página 88.

Vídeo aula: https://youtu.be/-jTLcHaBJVc

Atividade para o caderno quadriculado, realizar o
traçado da ficha 1.

Figuras geométricas
espaciais construção
das figuras.

Quarta-feira   05/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua Inglesa Vídeo aula. Apostila páginas 33 e 34. Pronomes demonstrativos:
this e that.

Literatura Vídeo aula postada na plataforma iônica.
Link: https://youtu.be/c5InV-aBAB8

História- onde está a
minha mãe?

Ensino Religioso Vídeo aula orientada pela plataforma iônica.

Vídeo aula:https://youtu.be/wWd_jw470Zo

Realizar as atividades das págs.53,54,55 e
108.

Oralidade e atividades
sobre a Torre de Babel.

Arte Vídeo aula disponível na plataforma Iônica,
link: https://youtu.be/EVWPnrAfw34

Lembrancinha para as
mães.

Educação Física Vídeo aula através da Plataforma Iônica

https://youtu.be/Xg7dkU4D_4E

Coordenação motora,
ritmo e concentração

https://youtu.be/08A491MGG34
https://youtu.be/vy4XRXlXJ2Y
https://youtu.be/-jTLcHaBJVc
https://youtu.be/c5InV-aBAB8
https://youtu.be/wWd_jw470Zo
https://youtu.be/EVWPnrAfw34
https://youtu.be/Xg7dkU4D_4E


Quinta-feira   06/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Matemática Atividade da apostila módulo 2, página 127 e
128, exercícios 1 e 2.

Ampliando saberes e
fixação do conteúdo,
formas geométricas e
espaciais.

Língua
Portuguesa

Atividade da apostila módulo 2 página 16, 17
e 18.

Vídeo aula:

Estudo da Língua letra T.

História Atividade da apostila módulo 2 página
176,177,178 e 179.

Vídeo aula:https://youtu.be/2zMHTW_6G64

Capítulo 3 para conhecer
o tempo, os períodos do
dia, manhã, tarde e noite.

Sexta-feira   07/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividade da apostila página 19 e 20.
Produção de texto.

Vídeo aula: https://youtu.be/lqI0sWj9EAU

Gênero textual receita.

Matemática Atividade da apostila módulo 2, páginas
92,93 e 94.

Vídeo aula: https://youtu.be/s4hnDtLd8_4

Números de 0 a 100
dezenas e unidades.

https://youtu.be/2zMHTW_6G64
https://youtu.be/lqI0sWj9EAU
https://youtu.be/s4hnDtLd8_4


Caderno de
leitura

Atividades para o caderno de leitura e
atividade impressa disponível na plataforma
iônica.

Vídeo aula: https://youtu.be/jU6LTdW-5ns

Ficha de leitura letra J.

https://youtu.be/jU6LTdW-5ns

