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PLANEJAMENTO SEMANAL

Turma:     1º ano

Segunda- feira   05/04/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividades da apostila módulo 1, páginas 49, 50 e 51

Vídeo aula: https://youtu.be/-o7_moqQc_w

Ficha de leitura, casinha da letra C -CE e CI. Atividade
impressa da letra C.

Vídeo aula: https://youtu.be/0PLp8mSj1os

Sinal gráfico til ~.

Ficha de leitura letra C.

Matemática Atividade para cópia no caderno de sala, disponível
em vídeo na plataforma Iônica.

Vídeo aula.https://youtu.be/MDHhP-nq3BU

Adição e subtração com
dezena e unidade

Ciências Atividades da apostila módulo 1, páginas 158 a 162.

Vídeo aula:https://youtu.be/lllDOLAZdIc

A minha saúde, o que é
ter saúde? O que
comer? Os cuidados que
temos que ter com os
alimentos.

Terça-feira   06/04/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividades da apostila módulo 1, páginas 52 e 53.

Vídeo aula:https://youtu.be/rIcEQAlenj8

Produção textual,
ficha animal.

http://www.escolavicentina.com.br
https://youtu.be/-o7_moqQc_w
https://youtu.be/0PLp8mSj1os
https://youtu.be/MDHhP-nq3BU
https://youtu.be/lllDOLAZdIc
https://youtu.be/rIcEQAlenj8


Geografia Atividades da apostila módulo 1, páginas 122, sala
de aula.

Páginas 123, 124 125 e 126 sobre os pontos de
vista.

Vídeo aula:https://youtu.be/f4X7DGn_aZE

O espaço da sala de
aula.

Diferentes pontos de
vista.

Matemática Atividade concreta, orientada por vídeo disponível
na plataforma Iônica.

Vídeo aula: https://youtu.be/Ro3F4Pcxf_8

Construção de um
ábaco de sabão.

Quarta-feira   07/04/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua Inglesa Vídeo aula na plataforma iônica. Apostila
páginas 26 e 27.

Palavras mágicas, família
e adjetivos.

Literatura Vídeo aula postado na plataforma iônica.
Link: https://youtu.be/G76U4MBBkpo

Gênero textual: conto.

Ensino Religioso Vídeo aula orientada pela plataforma iônica.
Realizar as atividades das págs.38,39 e 40
Vídeo aula:https://youtu.be/gl_fV_tQ7wo

Unidade 3: Nós e a
natureza.

Arte Vídeo aula disponível na plataforma Iônica,
link: https://youtu.be/gt9yT0-LRac

Atividade no caderno de Arte.

Autorretrato e Retrato

Educação Física Vídeo aula através da Plataforma Iônica

https://youtu.be/AefHgh3j6M8

Esportes de precisão

https://youtu.be/f4X7DGn_aZE
https://youtu.be/Ro3F4Pcxf_8
https://youtu.be/G76U4MBBkpo
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Quinta-feira   08/04/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Matemática Atividades da apostila módulo 1, páginas 131
e 132.

Ampliando os saberes,
números e noções de
grandezas.

Língua
Portuguesa

Atividade para cópia no caderno de sala
orientado pela plataforma Iônica.

Vídeo aula: https://youtu.be/Ha9lq0GSJP0

Construção de frases.

História Atividades da apostila módulo 1, páginas 203
e 204

Ampliando os saberes,
nossos familiares,
brincadeiras, gostos e
preferências.

Sexta-feira   09/04/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividades impressa ou cópia no caderno de
sala orientado pela plataforma Iônica

Atividades da apostila módulo 1, páginas 56,
57 e 58.

Vídeo aula: https://youtu.be/eMNjMUBS_vY

Construção e
interpretação textual.

Interpretação textual
escrita e oral.

Matemática Atividades da apostila módulo 1, páginas 133
e 134.

Ampliando os saberes,
noções de posição.

https://youtu.be/Ha9lq0GSJP0
https://youtu.be/eMNjMUBS_vY

