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PLANEJAMENTO SEMANAL

Turma:     1º ano

Segunda- feira   17/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividades da apostila módulo 2, páginas 29,30 e 31.

Atividade impressa disponível na plataforma Iônica.

Vídeo aula: https://youtu.be/M5rF4KVF6vI

Estudo da letra P,
gênero textual poema.

Matemática Atividades da apostila módulo 2, páginas 99, 100 e
101.

Vídeo aula: https://youtu.be/bAnF9-X0uQE

Dezena e unidade,
sequência numérica
escrita do número por
extenso.

Ciências Atividade da apostila módulo 2, capítulo 4, páginas
154,155, 156 e 157.

Vídeo aula: https://youtu.be/dFqxTWTPoZg

Os objetos que
utilizamos no nosso dia
a dia,

Terça-feira   18/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividades da apostila módulo 2, páginas 32 e 33.

Vídeo aula: https://youtu.be/PqHVFsC-WSo

Realizar a leitura do
poema destino,
realizar a leitura no
formato de um
jogral.

Geografia Atividades da apostila módulo 2, página 210. Os diferentes tipos
de moradia.

http://www.escolavicentina.com.br
https://youtu.be/M5rF4KVF6vI
https://youtu.be/bAnF9-X0uQE
https://youtu.be/dFqxTWTPoZg
https://youtu.be/PqHVFsC-WSo


Vídeo aula: https://youtu.be/h-CCZMyfvuo

Caderno de
leitura

Ficha da família silábica da letra M, presente no
caderno de leitura.

Atividade impressa ficha de leitura da letra M

Ficha de leitura letra
M.

Matemática Atividades da apostila módulo 2, página 102, 103,104
e 105, dezenas e unidades.

Vídeo aula: https://youtu.be/yJY8Rh94K28

Dezenas,
agrupamento de 10
em 10 unidades,
número 100

Quarta-feira   19/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua Inglesa Vídeo aula na plataforma iônica. Apostila
páginas 37, 38 e 39.
https://youtu.be/ik1pIuh_8Ss

A importância em ajudar.

Literatura Vídeo aula postado na plataforma iônica.
Link: https://youtu.be/88OqfOmpU98
Atividades da apostila OPEE módulo 1,
páginas 10,11,12 e 13.

Módulo 1: descobrindo a si
mesmo - cada um é um.

Ensino Religioso Vídeo aula orientada pela plataforma iônica.
Atividade para o caderno de arte.
Vídeo aula:https://youtu.be/DJIIai9arBE

História sobre Santa Luiza
de Marillac.

Arte Vídeo aula disponível na plataforma Iônica,
link: https://youtu.be/ZyDgsGnxKb8

Danças e cantigas de roda

Educação Física Vídeo aula através da plataforma Iônica

https://youtu.be/QStqyMWrEFs

Brincadeiras de contexto
regional

https://youtu.be/h-CCZMyfvuo
https://youtu.be/yJY8Rh94K28
https://youtu.be/ik1pIuh_8Ss
https://youtu.be/88OqfOmpU98
https://youtu.be/DJIIai9arBE
https://youtu.be/ZyDgsGnxKb8
https://youtu.be/QStqyMWrEFs


Quinta-feira   20/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Matemática Atividades para o caderno de sala, orientado
pela plataforma iônica.

Vídeo aula: https://youtu.be/zXfqIWPQKes

Sequência numérica de 70
a 100.

Língua
Portuguesa

Atividades da apostila módulo 2 página
34,35 e 36. Atividade impressa trabalhando
fixação da letra D.

Vídeo aula: https://youtu.be/x-E0jcI_Sq8

Estudo da Língua letra d
traçado e fonema.

História Atividade da apostila módulo 2, capítulo 4,
páginas 186,187 e 188. Atividade impressa
disponível na plataforma iônica.

Vídeo aula: https://youtu.be/y0fST4_P_B8

O tempo e a nossa vida a
nossa história que
acontece em cada fase de
nossas vidas

Sexta-feira   21/05/2021

 Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo

Língua
Portuguesa

Atividade da apostila módulo 2 páginas 37,38
e 39.

Vídeo aula: https://youtu.be/FsGc4X47XFY

Estudo da Língua letra c.
Gênero textual poema.

Matemática Atividades para cópia no caderno orientado
pela plataforma iônica.

Vídeo aula: https://youtu.be/p1vEAm8EROY

Escrita das dezenas por
extenso.

Caderno de
leitura

Ficha da família silábica da letra N, e
atividade impressa, fixando a família silábica.

Ficha de leitura letra N.

https://youtu.be/zXfqIWPQKes
https://youtu.be/x-E0jcI_Sq8
https://youtu.be/y0fST4_P_B8
https://youtu.be/FsGc4X47XFY
https://youtu.be/p1vEAm8EROY

