
 

 

Escola Vicentina Nossa Senhora Aparecida 

  Rua Olavo Bilac, 78 - Paraíso do Norte/Pr  

www.escolavicentina.com.br  

          Aprendendo Sempre!

 

 

 

PLANEJAMENTO SEMANAL 

Turma:     4º ano 

 

Segunda-feira  08/03/2021 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Ciências 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Estações do ano. 

 Língua 
Portuguesa Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Pronome 
demonstrativo. 

 Matemática 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Atividade para ser realizada no caderno. Arquivo em PDF na 
Plataforma Iônica. 

Tabuada. 

     

Terça-feira   09/03/2021 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Geografia 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Os elementos das   
paisagens do  
município. 

 Língua 
Portuguesa Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Atividade para ser realizada no caderno. Arquivo em PDF na 
Plataforma Iônica. 

Pronome 
demonstrativo. 

 Matemática 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Adição com  
reagrupamento. 

http://www.escolavicentina.com.br/


 

 

 

 

  

Quarta-feira   10/03/2021 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Educação 
Física 

Vídeo aula através da Plataforma Iônica: 
https://youtu.be/KxDgKb5F63w  

Equilíbrio 

 Inglês Vídeo aula. Apostila  páginas 13, 14, 15 e 16. 
https://youtu.be/S8LrxCWYkP0  

Capa de livro e    
horas. 

 Língua 
Portuguesa Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Leitura e  
interpretação, 
folheto. 

 Matemática 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Adição. 

Quinta-feira   11/03/2021 

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 História 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Os indígenas e o    
tempo da  
natureza. 

 Matemática 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Interpretação de  
folheto. 

 Língua 
Portuguesa Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Propriedade da  
adição. 

https://youtu.be/KxDgKb5F63w
https://youtu.be/S8LrxCWYkP0


 

 

Sexta-feira   12/03/2021  

  Disciplina Encaminhamento metodológico Conteúdo 

 Arte 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Confecção da  
mandala. 

 Ensino 
Religioso Atividade para ser realizada na apostila com orientação em PDF 

na Plataforma Iônica. 

Jeito de Ser. 

 Língua 
Portuguesa Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Apostila. 

Encontro 
vocálico. 

 Matemática 
Aula online (ao vivo) com link disponível na Plataforma Iônica. 

Atividade para ser realizada no caderno. Arquivo em PDF na 
Plataforma Iônica. 

Multiplicação. 


